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Wachstum von Porree auf Gartenboden
(14,1 % organische Substanz, 0,45 % Gesamt-Stickstoff)

ohne N-Dungung



Ziele einer erfolgreichen Dungung

® Verbesserung der Nahrstoffversorgung
der Pflanzen

® Erhalt der Bodenfruchtbarkeit

® Vermeidung von uberhohten Nahrstoff-
anreicherungen im Boden und Nahr-
stoffverlusten aus dem Boden

Eine zielgerichtete Dungung begrenzt sich
daher

® auf die Erganzung des Nahrstoffvorrats,
der bereits im Boden vorliegt und

® auf den Ersatz der Nahrstoffe, die von
den Pflanzen aufgenommen und damit
dem Boden entzogen wurden.
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% der untersuchten Béden (n = 1059)
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Haufigkeitsverteilung der Phosphat- und Kaligehalte
in Gartenboden



% der untersuchten Béden (n = 1059)
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Haufigkeitsverteilung der hohen bis sehr hohen Phosphatgehalte

in Gartenboden (> 20 mg P20s/100 g)
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Phosphatbedarf verschiedener Gemusekulturen
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% der untersuchten Boden (n = 1059)
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Gehalte an organischer Substanz (% TS) und Klassifizierung

Haufigkeitsverteilung und Klassifizierung der Humusgehalte
von 1058 bayerischen Gartenboden (Probenahme 2005-2006)




Humus-C (g/m?)

160
160 —
14 Humusbildung aus der organischen
0 Substanz des Kompost
120
100
80
Humusverlust pro Kultur beim Anbau von Gemiise
60
z.B. z.B. z.B.
40 : ..
20 Blumenkohl Kohlriibe Mangold
0 Knollensellerie Zuckermais Kopfsalat
-20
-40
-60
-80
-100
-100
-120

Humusbildung bei der Ausbringung von 3 | Kompost/m?
und Humusverlust beim Anbau von Gemusekulturen




Humus-C (g/m?)
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Ausbringung von 3 | Kompost/m? und beim Anbau von Gemuse
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% der untersuchten Boden (n = 1059)

_ in Boden uiblich: 0,1 - 0,2 % Gesamt-N
* Gesamt-N-Gehalte bezogen auf 1 m? Boden,
Schichtdicke 30 cm, Vol.-Gewicht 1000 g/I
~ ** Nmin-Freisetzung aus dem Gesamt-N pro Jahr
bei einer Mineralisierungsrate von 2 %

Ges.-N (%) <0,2 0,2-0,4 0,4-0,6 0,6-0,8 >0,8

* Ges.-N (g/m?) <600 600-1200 1200 -1800 1800-2400 > 2400

** Nmin

(gim?) <12 12-24 24-36 36-48 > 48

Haufigkeitsverteilung der Gesamt-N-Gehalte in Gartenboden




N-Bedarf von Gemusekulturen

N-Bedarf Bereich [g/m?] Kulturen
niedrig 6-12 Buschbohnen Kopfsalat
Endivien Radies
Erbsen Spinat
Feldsalat
mittel 13-19 Eissalat Porree
Grunkohl Welldkohl, frih
Kohlrabi Zwiebeln
Mohren
hoch 20-30 Blumenkohl Rote Riben
Brokkoli Sellerie
Chinakonl Weil3kohl, spat

Rosenkohl




Ohne erganzende N-Dungung:
Wachstum von Porree auf Gartenboden mit

6,3 % org. Substanz 7,9 % org. Substanz 8,7 % org. Substanz
0,17 % Gesamt-N 0,24 % Gesamt-N 0,27 % Gesamt-N
6,0 g/m? Nmin 7,4 g/m? Nmin 11,7 g/m? Nmin




Frischmasse (g/Pflanze)
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Boden 1 Boden 2 Boden 3 Erwerbsanbau
6,3 % OS 7,9 % OS 8,7 % OS (Durchschnitt)
0,177 % N 0,24 % N 0,27 % N
Dungung g/m? N g/m? N g/m? N

Ohne erganzende N-Dungung:
Wachstum von Porree auf Gartenboden




Frischmasse (g/Pflanze)

450

Cohne N-Diingung
B mit N-Diingung nach KNS | |

400 —

350

300

250

200

150

100

50

Boden 1 Boden 2 Boden 3 Erwerbsanbau

6,3 % OS 7.9 % OS 8,7 % OS (Durchschnitt)
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Ohne erganzende und mit erganzender N-Dungung:
Wachstum von Porree auf Gartenboden




Frischmasse (g/Pflanze)
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6,3 % OS 7,9 % OS 8,7 % OS (Durchschnitt)
0,177 % N 0,24 % N 0,27 % N

Diingung /11/20 g/m? N /8/20 g/m? N 16/20 g/m? N

Ohne erganzende und mit erganzender N-Dungung:
Wachstum von Porree auf Gartenboden




Durchfuhrung eines Nitrat-Schnelltests

Der Schnelltest erhebt keinen Anspruch auf
wissenschaftlich exakte Analysenergebnisse.
Er soll vielmehr dem Praktiker vor Ort mit
relativ wenig Aufwand die GroRenordnung des
Nitrat-Vorrats im Boden vermittein.
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Auswirkungen einer uberhohten Phosphat-Dungung
bzw. von uberhohten P-Gehalten in Boden

Umwelt |® Verschwendung von Energie und knappen Rohstof-
fen (abbaubare P-Vorrate der Erde sind begrenzt)

® P-Eintrag in Oberflachengewasser durch Wind- und
Wassererosion nahrstoffreichen Bodenmaterials
(bundesweit rund 40000 t P20s/Jahr) ® ,Algenpest*

® Riickfiihrung der Boden auf ein gewiinschtes P-
Niveau dauert Jahrzehnte

Pflan- ® induzierter Eisen- und Zinkmangel (nur bei sehr ho-
zenbau hen Gehalten)

Ernte- ® erhohter Phytatgehalt

produkte | ¢ propleme mit der Aufnahme von Calcium, Eisen und

Zink
® verringerte Gehalte an Vitamin C und sekundaren
Pflanzenstoffen (?)




Auswirkungen einer uberhohten
Stickstoff-Dungung bzw. von
uberhohten N-Gehalten in Boden

Umwelt |® Verschwendung von Energie

® Nitrat-Eintrage in das Grundwas-
ser durch Auswaschung aus dem
Boden ® Trinkwasserbelastung

Pflan- ® erhohte Anfilligkeit gegen Krank-
zenbau heiten und Schadlinge

® geringe Standfestigkeit

Ernte- ® verringerte Haltbarkeit
produkte | @ erhohte Nitratgehalte

® geringere Anteile an erwunschten
Inhaltsstoffen




Mittelwerte fur die Anlage Erding 2, n=14

N (g/m?)

November Marz
2005 2006

[J0-30 cm EE30-60 cm EN60-90 cm

Nnmin-Gehalte im November 2005 und Marz 2006

aus der Differenz der Gehalte ergibt sich ein Verlust
von 14 g N/m? (= 70 %) durch Auswaschung



Grundwasserneubildung durch Versickerung von Niederschlagswasser

v



% der untersuchten Proben

Grundwaser-
vorkommen mit
Gehalten > 25 mg
Nitrat/l gelten als
belastet
(antropogene
Belastung).

Grenzwert TVO:
50 mg Nitrat/I

Richtwert EU:
25 mg Nitrat/I

<25 mgll > 25 bis <50 mgll > 50 mg/l

Nitrat im bayerischen Grundwasser (2000 Proben, 2003)




Auswirkungen einer uberhohten
Stickstoff-Dungung bzw. von
uberhohten N-Gehalten in Boden

Umwelt |® Verschwendung von Energie

® Nitrat-Eintrage in das Grundwas-
ser durch Auswaschung aus dem
Boden ® Trinkwasserbelastung

Pflan- e erhohte Anfilligkeit gegen Krank-
zenbau heiten und Schadlinge

® geringe Standfestigkeit

Ernte- ® verringerte Haltbarkeit
produkte | @ erhohte Nitratgehalte

® geringere Anteile an erwunschten
Inhaltsstoffen




Stickstoffdiingung bei Spinat (g N/m?)

ohne 5 10 15 20 25

« &«

Ertrag (kg Spinat-Frischmasse/m?)

1,1 2,1 3,3 3,9 4,2 4,7

Nitratgehalt (mg NOs/kg Spinat-Frischmasse)

151 356 1057 1977 2555 2960

zulassiger Hochstwert: 2500 mg NOs3/kg Spinat-Frischmasse (Babynahrung: 250 mg/kg)

von WHO (Weltgesundheitsorganisation) empfohlener ADI-Wert (Acceptable Daily Intake): 3,65 mg NOs/kg
Koérpergewicht. Ein Erwachsener mit 80 kg Gewicht kann somit 292 mg Nitrat pro Tag zu sich nehmen, d.h.

maximal zu empfehlender Spinat-Verzehr (g/Tag)

1933 820 276 148 114 99




Vitamin C (mg/100 g Frischmasse)

Vitamin C (mg/Eissalat-Kopf)

470 g 640 g 840 g

mittleres Kopfgewicht
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470 g 640 g 840 g

mittleres Kopfgewicht

Einfluss der KopfgroRe von Eissalat
auf den Vitamin C-Gehalt




Glucosinolate (mg/100 g Frischmasse)
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Stickstoff-Versorgung

Einfluss der Stickstoff-Dungung auf den
Glucosinolat-Gehalt von Brokkoli



Sekundare Pflanzenstoffe in Gemuse

e 10000 unterschiedliche Stoffe sind bislang bekannt
(rund 30000 werden vermutet)

e sekundare Pflanzenstoffe gelten als wichtiger
Schutzfaktor gegen zahlreiche Krankheiten

sekundare Pflanzenstoffe Wirkung (Funktion)

Sulfide
(Zwiebeln, Porree)

Carotinoide
(Spinat, Karotte, Tomate)

Phytosterine
(Brokkoli, Rosenkohl)

Saponine
(Bohne, Erbse, Spinat)

Glucosinolate
(Grunkohl, Spinat)

Anthoziane
(Aubergine, Rotkohl)

anticanzerogen
antimikrobiell
antithrombotisch
antioxidativ
immunmodulierend
cholesterinsenkend




Nahrstoffversorgung

Wachstum in Abhangigkeit von

der Nahrstoffversorgung
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Wachstum, Qualitat
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Wachstum und Qualitat in Abhangigkeit
von der Nahrstoffversorgung
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Nahrstoffversorgung

Wachstum, Qualitat und Umweltbeeintrachtigung
in Abhangigkeit von der Nahrstoffversorgung
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Nahrstoffgehalte von Gartenkomposten und Mist
im Vergleich zu Dungemitteln

Nahrstoffgehalte (Durchschnittswerte in % TS)

Stallmist Kompost | Hiihnermist | Hornoska® | Nitrophoska
perfekt®

Stickstoff
(N) 0,6 1,0 3 8 15
Phosphat
(P20s5) 0,3 0,7 2 4 5
Kali
(K20) 0,6 0,8 1,5 10 20
Magnesium
(MgO) 0,2 1,4 2 2 2




Nahrstoffzufuhr mit Kompost- und Mistgaben

im Vergleich zu Dungergaben

Nahrstoffzufuhr in g/m?

mit 3 | Mist oder Kompost/m?

mit 100 g Dinger/m?

Stallmist Kompost | Hiihnermist | Hornoska® | Nitrophoska
perfekt®

Stickstoff
(N) 6 16 40 8 15
Phosphat
(P205) 3 11 26 4 5
Kali
(K20) 6 12 20 10 20
Magnesium
(MgO) 2 22 26 2 2
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Prinzip einer erfolgreichen Dungung
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Dungerbedarf = Bedarf der Pflanze — Angebot des Bodens
Dungerbedarf # Bedarf der Pflanze




Dungeempfehlung fur eine Gemusekultur unter
Berucksichtigung des Nahrstoffangebots im Boden

Beispiel WeiRkohl (16 Wochen)

Stickstoff | Phosphat Kali
(N) (P205) (K20)
g/m?
Nahrstoffbedarf der Kultur 25 8 30
P- und K-Vorrat im Boden (Laborwerte) --- 180 120
N-Gehalt im Boden (Schnelltest) 10 === ===
N-Freisetzung im Boden (0,5 g/m2-Woche) 8 === ===
tatsachlicher Nahrstoffbedarf 7 0 0

Dingeempfehlung: nur geringe N-Diingung erforderlich
z.B. rund 60 g/m? Hornmehl, -grieR oder -spane (10-14 % N)

bzw. rund 25 g/m? Kalkammonsalpeter (27,5 % N)




Dungeempfehlung fur eine Gemusekultur ohne

Berucksichtigung des Nahrstoffangebots im Boden

Beispiel WeiBkohl (16 Wochen)

Stickstoff | Phosphat Kali
(N) (P205) (K20)
g/m?
Nahrstoffbedarf der Kultur 25 8 30
P- und K-Vorrat im Boden (Laborwerte) === ? ?
N-Gehalt im Boden (Schnelltest) ? ---
N-Freisetzung im Boden (0,5 g/m2-Woche) ? ---
tatsachlicher Nahrstoffbedarf ? ? ?
keine sinnvolle Dingeempfehlung moglich!
Problemlosung auf ignorante Art
NPK-Dingung, z.B. 165 g/m? Nitrophoska 25 8 33
Perfekt (15+5+20)
Uberschuss durch Diingung 18 8 33
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Vorgehensweise bei der Dungung im Garten

veraltet

zeitgemal

UnzeitgemaRe Zielsetzung bei der
Dungung (Maximalertrag)

Dungung nicht am Maximalertrag
ausrichten (ausreichend hohen
Ertrag anstreben)

Nahrstoffbedarf der Pflanzen
uberschatzt

Informationen zum Nahrstoffbedarf
einholen (Merkblatter)

Nahrstoffvorrat im Boden nicht
bekannt

Boden auf Nahrstoffgehalte unter-
suchen lassen - Ergebnisse der
Bodenuntersuchungen bei der
Dungung berucksichtigen

Verwendung von Mehrnahrstoff-
Dungern

Einzelnahrstoff-Dinger verwenden

Ausbringung der Dungemittel
,nach Gefuhl“

Dungemittel abwiegen

Kompost in uberhohten Mengen
ausgebracht. Zusatzliche Dungung
nicht reduziert.

pro Kultur maximal 1 bis 3 Liter
Kompost/m? ausbringen
(Kompost ist ein Dungemittel)




Zusammenfassung/Schlussfolgerung

® Die meist Ubermafige Nahrstoffversorgung der
Gartenboden lauft nicht nur den individuellen
Interessen des Freizeitgartners zuwider, sie be-
ruhrt auch generell die Belange des Umwelt-
schutzes.

® Eine reduzierte Dungung ist in den meisten Gar-
ten aufgrund sehr hoher Nahrstoffvorrate im
Boden zwingend geboten.

Die Nahrstoffvorrate im Boden lassen sich
durch eine Bodenuntersuchung ermittein.

® Die Dungung im Garten wird nicht durch Ver-
ordnungen oder Gesetze geregelt. Dennoch
sind die Hobbygartner zu einem verantwor-
tungsbewussten, d.h. gezielten und sorgsamen
Umgang mit Dungemitteln aufgefordert.
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Zeitpunkt

nicht nach einer Diingung am besten auf unbestellter Flache
(Herbst/Friihjahr)

Entnahmestellen

10-15 Einstiche/100 m? auf einer einheitlich genutzten Flache

Probenahme

Spaten: gleichmaRig 3-5 cm dicke Bodenscheibe abstechen, ca. 5
cm breiten Mittelstreifen mit dem Messer abtrennen

Bohrstock: senkrecht einstechen und unter Drehen herausziehen

Entnahmetiefe: ca. 60-90 cm

Proben in sauberem Eimer sammeln

Mischen

Proben gut vermischen, dabei Steine entfernen

Probe verpacken

ca. 500 g Boden in ungebrauchte Plastiktiite fillen

wasserfest und volistandig beschriften (Anschrift, Art der Flache,
gewiunschte Analysen: pH, P, K, Gesamt-N etc.), an Labor
senden

oder Nmin-Test durchfuhren




Nitrat-Schnelltest - fachgerecht durchgefuhrt

3. destilliertes
: Wasser zugeben
2. gesiebten Boden g 4. Boden-Wasser-
abwiegen Gemisch 3-5
1. Probe reiben Minuten kraftig
schiitteln

7. Visuelle
Auswertung ...
6. Nitrat-
Iv!essstabchen ... oder mit Hilfe eines
eintauchen

Reflektometers

8. Messwert umrechnen




