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Litchitomate; Litchipflaume; Lulita

Solanum hirsutissimum
Nachtschattengewachse, Solanaceae

Die Lulita stammt aus
Mittelamerika. Sie st
eine einjahrige, frost-
empfindliche Pflanze mit
buschigem bis sparrigem
Wuchs. Die Pflanze ist
bestachelt und wird etwa B
50 bis 70 cm hoch. Die
kleinen, kugeligen
Frichte (2,5 bis 3 cm
Durchmesser) sind im
unreifen Zustand grin,
spater leuchtend rot
ausreifend. Sie haben
einen aromatischen
Geschmack und sind
saftig mit vielen kleinen
Samen.

Anspriiche, Pflanzung, Pflege

Die Litchitomate eignet sich am besten fiir den Anbau im Gewachshaus. Ab Mitte Mai kann sie
auch an einen geschutzten Ort ins Freiland gepflanzt werden. Der Abstand in der Reihe sollte dabei
45 cm betragen, der Abstand von Reihe zu Reihe etwa 1 m bis 1,50 m. Die Pflanzen werden 3-
triebig an Schniren aufgeleitet. Ansonsten entspricht der Anbau in etwa der der Tomate.

Verwendung

Die roten sufsauren Friichte, aus der stacheligen Hiille befreit, kdnnen roh oder gekocht verzehrt
werden. Die Friichte eignen sich auch zum Beimischen in Salaten und zum Herstellen von
Fruchtsaften.
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